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COMMISSION PÔLE ESPOIRS  
 
 
 
Président  Jean-Luc BUGEAUD  0555439364 
  26, rue Jules Ferry   87000 LIMOGES 
 
 
 
Membres  Annick MACAIRE 

Thierry ROSES   CTS 
Alan BRUN    CTF 
Nathalie PERRIER   CTF 

 
 
 

 Pour la saison 2010-2011, les entraînements du Pôle Espoirs Régional sont dirigés par Thierry ROSES 
et Alan BRUN. 
 
 
 Entraînements au gymnase BELLEVUE de 11h00 à 12h30 les lundi, mardi, jeudi et vendredi, ainsi que de 
17h00 à 18h00 au gymnase de Renoir les lundi, mardi et jeudi. 
 
 
 Alan BRUN est chargé des études dirigées les lundi, mardi et jeudi de 17h00 à 18h00, ainsi que le 
mercredi de 14h00 à 16h00. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




